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vivre  mes rêves  »

« J’ai trouvé au Y un endroit où je peux être 
libre, faire du sport, apprendre, socialiser, 
avoir du plaisir, et me sentir comme dans 

 une famille, et surtout… surtout…

Bâtir des communautés plus fortes  
en offrant des occasions d’épanouissement  
et de vie active, saine et engagée pour tous.
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Evans, 12 ans

MERCI !
Au nom du YMCA,

nous ne 
pourrions 
changer  
des vies.

Sans vous 
– NOS DONATEURS, BÉNÉVOLES,  
EMPLOYÉS ET PARTENAIRES –

aidez les enfants  
qui ont des difficultés à réussir  
à l’école comme dans la vie. 

sortez les jeunes de la rue  
et les aidez à réaliser leur potentiel. 

aidez les adultes et familles  
à être actifs et à rester connectés  
avec leur communauté. 

tendez la main  
à tous ces gens quand ils en ont  
le plus besoin et les aidez à  
surmonter les épreuves de la vie.VO
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Ce rapport à la communauté n’est 
pas seulement à propos du YMCA. 

Ce rapport à la communauté  
est d’abord et avant tout  
à propos de la différence que  
VOUS faites dans la vie des  
gens et de nos communautés.

Ça vous semble peut-être  
peu de choses… Et pourtant !

Pour un enfant qui est livré  
à lui-même après l’école, 

Pour un jeune qui est  
aux prises avec de sérieux  
problèmes à la maison, 

Pour un adulte sédentaire  
qui peut passer une semaine  
sans voir personne, 

Pour une famille qui n’a  
pas les moyens de payer  
des activités à ses enfants… 

Ça signifie beaucoup. 

Stéphane Vaillancourt – Président-directeur général, Les YMCA du Québec 
Waguih Rabbat – Président du Conseil d’administration, Les YMCA du Québec

Gregory Chrispin – Président, Fondation des YMCA du Québec



Les experts tirent la sonnette d’alarme : 
les jeunes Québécois sont de moins 
en moins en forme et ils sont de plus 

en plus touchés par des maladies comme 
le diabète. C’est un vrai problème de santé 
publique. Il est plus important que jamais 
d’agir vite pour encourager plus de jeunes  
à bouger dans nos programmes. 

« Le YMCA 
représente 

pour moi 
 l’endroit 

 où j’ai pu 
 conquérir 

 mon 
 diabète. »

Karmin

« 21 décembre 2016 – Ce jour-là, à l’âge de 
21 ans, on m’a diagnostiqué un diabète de 
type 1. Cela implique un contrôle constant 
de ma consommation de sucre et au moins 
4 injections d’insuline par jour toute ma vie.  
Et si je ne fais pas attention, mon avenir 
pourrait comprendre des amputations,  
la cécité et même la mort.

On m’a encouragée à intégrer l’activité  
physique dans mon horaire afin d’aider  
à contrôler mes taux de sucre sanguins.  
Ça m’a permis d’améliorer mon bien-être 
physique. Ça a aussi allégé le fardeau  
mental d'avoir à vivre avec une  
maladie chronique.

Aujourd’hui, je me rends compte que  
le YMCA a été pour moi plus qu’une façon 
d’améliorer ma forme physique. C’est 
l’endroit où j’ai trouvé les outils nécessaires 
pour être maître de mon diabète. » 

PROMOUVOIR  
UNE VIE SAINE  
ET ACTIVE  
POUR TOUS

Grâce à votre aide, les membres du YMCA  
améliorent non seulement leurs compétences 
physiques, mais aussi la confiance, la motivation, 
la compréhension et le savoir nécessaires pour 
intégrer l’activité physique à leur quotidien.



DÉVELOPPER  
LE POTENTIEL  
DES JEUNES

Le Québec est aux prises avec  
plusieurs défis pour sa jeunesse : 
décrochage scolaire, sédentarité, 

dépendance aux technologies, intimida-
tion et marginalisation. Dans ce contexte, 
il est primordial d’offrir aux jeunes un 
endroit sécuritaire où ils peuvent être 
actifs, apprendre et créer des liens.

« Je me sens 
 plus libre. Quand 
j’étais à la maison, 

je ne faisais rien. 
 Je me sentais dans 

une petite cage. »
Kared, 10 ans

On a souvent l’idée d’un jeune à risque,  
celui qui est agressif, se fait sortir de la classe,  
a des troubles avec la police. Mais un jeune  
à risque, ça peut aussi être un jeune qui  
se renferme sur lui-même… 

Isolement, manque de ressources, difficultés  
académiques… autant de facteurs de risque 
qui pourraient prédestiner le jeune Kared à 
n’être qu’une statistique de plus. 

Or après seulement 6 mois de participation  
au programme YMCA Unplus Mentorat, Kared 
a plus confiance en lui, est plus autonome,  
se sent moins isolé. Et ce, grâce à la présence 
attentive à ses côtés de Kilsaris, son mentor.

Votre appui au Y fait partie de ces gestes 
dont un jeune a besoin pour s’engager vers 
le positif et réussir. À travers l’interaction 
avec un modèle adulte bienveillant et la  
participation à des activités, il se crée un 
climat de confiance et se développe un  
sentiment d’appartenance qui encouragent 
nos jeunes à exposer leurs problèmes,  
petits et grands.

Perte d’emploi. Faillite personnelle.  
Violence conjugale… Personne n’est à 
l’abri de se retrouver à la rue. Il suffit de 
pas grand-chose. C’est le cas de Daniel L., 
Daniel F. et Jo Redwitch, qui viennent faire 
du sport gratuitement au Y. Ils y ont trouvé 
un endroit qui les aide dans leur réinsertion.

« Le Y nous permet de nous reconstruire,  
sans jugement. » — Daniel L.

« Je me sens plus paisible. Je suis mieux 
pour la société, mieux pour moi aussi  
parce que je me mets moins dans  
le trouble. » — Daniel F.

« Je crois que si on avait plus d’endroits 
comme ça, on sortirait beaucoup  
de monde de la rue. » — Jo Redwitch

L'actualité nous rappelle chaque jour que nous 
vivons à une époque où la cohésion sociale  
est fragile. Il nous faut plus que jamais faire  

en sorte de déployer quotidiennement des efforts 
pour instaurer un climat d’équité, d’inclusion,  
d’empathie et de respect envers les autres.  

Quand vous nous soutenez, 
 vous investissez dans des valeurs 

comme l’inclusion, la bienveillance 
et le respect de chaque individu et 

rendez nos programmes accessibles 
à un plus grand nombre de nos 

concitoyens, quels que soient leur 
âge, origine, religion, orientation 

sexuelle ou revenu. 

« Ici, les gens  
se sentent  

eux-mêmes. »
 Emanuel, Travailleur de rue  

Service d’aide à l’itinérance – Dialogue

FAVORISER LE 
VIVRE-ENSEMBLE



30 ans de célébration  
des efforts en faveur de  
communautés plus harmonieuses
100 + individus / groupes  
ayant reçu une Médaille depuis 1987
165 ans d’un travail continu  
et collectif pour la paix 
400 convives ayant à cœur  
la cause des jeunes 
330 000 $ qui permettront aux 
jeunes du YMCA de s’accomplir  
à l’école comme dans la vie

Merci à Desjardins, présentateur de la soirée, et à nos commanditaires :  
CIBC, Cogeco, Manuvie, PIMCO, RBC, Rogers et Servicorp

« Je suis arrivé à Boston un vendredi. Les portes de  
l’opéra étaient fermées. J’ai passé trois jours dans la rue.  
Sans vêtements chauds, ni argent. C’est le YMCA qui  
m’a accueilli. Grâce au YMCA, j’ai survécu à mon premier 
hiver. Ce geste a été le plus significatif de ma vie. »

Kent Nagano, Lauréat honoraire, Médailles de la paix du YMCA 2017

« Le grand succès de cette soirée confirme 
l’esprit de partage et d’entraide qui anime nos 
communautés et nous pouvons en être fiers. »

Gregory Chrispin, Président de la Fondation des YMCA  
du Québec et Premier vice-président, Gestion de  
patrimoine et assurance de personnes, Desjardins.

MÉDAILLES DE LA PAIX  
DU YMCA, 30 ANS DÉJÀ !

UN MERCI SPÉCIAL  
à nos donateurs majeurs

Caisse de dépôt et placement  
du Québec
CN
Corus Entertainment Inc.
Destination centre-ville
Famille Benguigui-Maas
Famille Goldberg
Famille Saucier
Fondation Claude Beaulieu
Fondation Cowan
Fondation de la famille Alvin Segal
Fondation de la famille Birks
Fondation de la famille Claudine  
et Stephen Bronfman
Fondation de la famille George Hogg
Fondation de la famille Monk
Fondation de la Pointe-de-l'Île
Fondation du Grand Montréal
Fondation J'ai ma place
Fondation KPMG
Fondation Organix
Industrielle Alliance
Eddie et Teresa Leschiutta
Manuvie
Oeuvres Marie-Anne-Lavallée
David Paltiel
Richard Payette et Louise Beauregard
Réno-Métrix
Rogers
Leslie Silver et Laurent Ferreira
Succession d'Alfred Fred Muth
Succession de Dr John  
et Madame Jane Smola
Tangerine
Stéphane Vaillancourt
Huit individus qui souhaitent  
demeurer anonymes.

Plus d’enfants du YMCA  
grandiront en santé  
grâce à Manuvie ! 
Le généreux don de 500 000 $ de Manuvie 
aux YMCA du Québec aidera plusieurs  
milliers de jeunes de moins de 12 ans  
à développer les compétences motrices  
de base, la confiance et la motivation  
nécessaires pour être actifs tout au long de 
leur vie. Un programme pilote sera mis en 
place dans nos camps de jour dès juin 2018.

ENSEMBLE,
assurons un avenir meilleur  
pour nos enfants, nos jeunes  
et nos familles !
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Merci à vous tous qui partagez  
nos souhaits pour améliorer  
la qualité de vie de nos enfants :

C’est grâce à la générosité de près de 
3 000 donateurs que la Fondation du 
YMCA a pu amasser la somme record 
de plus de 1,75 M $ en 2017. Vous tous  
– individus, familles et entreprises –  
êtes au cœur de notre action et nous 
mettons tout en œuvre pour vous 
informer de l’impact extraordinaire  
de votre soutien. 

Merci de faire confiance au Y et  
à sa fondation et de renouveler  
votre soutien d’année en année. 

Que plus d’enfants  
adoptent de saines habitudes de vie.
Que plus de jeunes  
poursuivent leurs études.
Que plus d’ados réalisent leur potentiel.
Que plus de familles dans le  
besoin aient accès à une vie active, 
saine, engagée et épanouie.

Votre engagement  
assurera la pérennité de 
notre action auprès de 
générations d’enfants et 
de jeunes du Québec.



50+ministères et 
institutions 
publiques / 
parapubliques 
au niveau 
municipal, 
provincial et 
fédéral 

tables de 
concertation et 
regroupements 

230+
organismes 
communautaires

institutions 
d’enseignement 
supérieur 

35+

90+

15+

15+

10+écoles

10+
commissions 
scolaires

hôpitaux 
et 
centres 
de santé 

120000 
personnes ont participé à nos 
activités et services, dont 40000 
enfants et jeunes qui ont vécu 
des succès et trouvé leur voie 

municipalités 

Merci ! 
Tout cela n’aurait pas été 

possible sans VOUS.

Nos partenaires nous gardent connectés aux besoins de la communauté

5700
enfants ont

 appris à nager

3000 
élèves ont 
persévéré 
à l’école

6400 
personnes ont 
élargi leurs horizons 
en apprenant une 
nouvelle langue

70000 
personnes ont

 amélioré leur santé et 
leur qualité de vie en 

faisant de l'exercice

En 2017, grâce à l’engagement et 
la vision de nos 500 partenaires, 
1400 bénévoles, 1500 employés 
et 2900 donateurs

1300 
personnes itinérantes 

ou à risque ont été 
accompagnées dans

 la reprise en main
 de leur vie ou référées 

vers des ressources 
appropriées

7000 
demandeurs d’asile ont

 été accueillis à la Résidence 
YMCA et ont trouvé du

 soutien pour commencer
 leur nouvelle vie

IMPACT

2000 
jeunes se sont 

épanouis dans nos 
Zones jeunesse

700
jeunes ont vécu 
une expérience 
en nature transformatrice 
au Camp YMCA Kanawana

2100 
campeurs ont

 bougé et se sont
 fait des amis

 au camp de jour

7300
aînés (membres et participants  
à nos programmes communautaires) 
sont demeurés actifs et connectés 
avec leur communauté

10 
CENTRES 

 COMMUNAUTAIRES 
 & SPORTIFS  

  36 
POINTS DE SERVICE 

10
CAMPS DE JOUR

7 
GARDERIES & 

 JARDINS D’ENFANTS 

  8 
ZONES JEUNESSE 

  1
CAMP DE VACANCES 

 À SAINT-SAUVEUR

 1
ÉCOLE INTERNATIONALE 

 DE LANGUES

 1
RÉSIDENCE POUR 

POPULATIONS 
 VULNÉRABLES

Aide financière 
 du YMCA

6 934 
 participants 

 qui autrement n'auraient 
 pas eu accès à nos 

activités et services faute 
des moyens financiers 

suffisants, ont vu leur vie 
changer grâce à l’aide 

financière du YMCA qui 
s’élevait à un total de

1,16 M $



LE YMCA SERT FIDÈLEMENT  
LA COMMUNAUTÉ DE QUÉBEC DEPUIS 163 ANS. 

UN CENTRE MODERNE  
ET LUMINEUX

Piscine de 25 m
Gymnase double
Salle d’entraînement
Zone jeunesse
Studios de cours dirigés
Salles communautaires 
Grand hall de socialisation
Cuisine communautaire
Toit accessible avec studio  
à aire ouverte et potager
Salles de formation  
pour des cours de langues

Le YMCA a été choisi par la Ville de Québec  
pour gérer son tout nouveau centre  
communautaire et sportif Saint-Roch. UN  

NOUVEAU 
YMCA À  
QUÉBEC

rendre le centre opérationnel  
par l’acquisition de meubles  
et d’équipements sportifs.

rendre nos services accessibles  
aux personnes les plus vulnérables  
via le Fonds d’aide financière. 

NOTRE  
PROCHAIN 
DÉFI ?
Recueillir 1,5 million $ pour :

1854

1880

années  
1940 

 et suivantes

2002

Début des initiatives du YMCA à Québec. 

Ouverture du premier centre YMCA à la Place D’Youville, 
dans l’édifice qui abritera le théâtre Le Diamant. 

Déménagement à divers emplacements dont le  
boulevard René-Lévesque dans les années 50,  
puis l’avenue Wilfrid-Laurier dans les années 90.

Fermeture du centre près des Plaines d’Abraham  
après la vente des lieux par le propriétaire, mais  
maintien des programmes communautaires sur  
la rue du Parvis (réussite scolaire, camp de jour,  
leadership environnemental, travaux compensatoires…)

Nous avons hâte 
 d’accueillir nos premiers 

participants en 2019 !

« Les gouvernements du Canada et du Québec et 
la Ville de Québec reconnaissent l’importance d’avoir  
de bonnes infrastructures récréatives qui favorisent  
l’adoption d’un mode de vie sain, permettent aux  
collectivités d’être plus inclusives et contribuent à  
créer des endroits de choix où il fait bon vivre. »
Communiqué conjoint des gouvernements du Canada  
et du Québec et de la Ville de Québec

« Impliqué dans les quartiers 
centraux depuis de nom-
breuses années et s’efforçant 
de créer des milieux de vie 
accueillants et novateurs,  
GM Développement accueille 
l’arrivée du YMCA comme 
une excellente nouvelle et  
un gain majeur pour  
Saint-Roch. »
Geneviève Marcon, Présidente,  
GM Développement

Ce centre marque :

Le retour d’une offre complète de programmes  
du YMCA (avec centre communautaire,  
gymnase et piscine), plus de 15 ans après  
la fermeture du centre YMCA de Québec.

Le premier centre communautaire et sportif 
YMCA à l’extérieur de Montréal, une étape 
historique pour notre association  
maintenant provinciale.

Le centre sera érigé sur le site de l’ancien 
cinéma Charest, sur la rue du Pont, dans  
la Basse-Ville. Un quartier que nous  
connaissons bien puisque notre  
bureau communautaire  
se trouve à deux pas.

« L'arrivée du centre  
communautaire YMCA est 
très attendue à Saint-Roch ! 
Cela dynamisera le quartier  
en bonifiant, dans une 
logique de complémentarité, 
l'offre de services et d'instal-
lations dont bénéficieront 
directement les personnes 
qui en ont le plus besoin. »
Émile Piché, Coordonnateur  
par intérim, Table de quartier  
l'EnGrEnAgE de Saint-Roch



Gare du Palais

Place de l'Hôtel-de-Ville

Rue Saint-Jean

Rue du Parvis

Rue Caron

Parc Victoria

Église  
Saint-Roch

Rue Saint-Joseph E.

Rue du Roi

Rue de la Reine

Rivière Saint-Charles

Parc de la Jeunesse

Autoroute 440

Rue Saint-Vallier E.

Rue du Pont

Boulevard Charest E.

École nationale 
 d'administration publique

Université  
du Québec

Rue Dorchester

Rue de la Couronne

Port de Québec

Bibliothèque 
Gabrielle-Roy

Côte d'Abraham

La Fabrique
Place  
D'Youville

Basse-ville

Bassin Louise

Jardin 
Jean-Paul-L'Allier

SAINT-ROCH
2019

Saint-Roch

Vieux-Limoilou

Québec

ET AUSSI… 
Duberger-Les Saules (C)

Vieux-Québec

rue Sherbrooke

Stade Olympique

Rue Sainte-Catherine

Rue Notre-Dame

Boulevard Saint-Laurent

Avenue du Parc

Avenue Papineau

Boulevard Pie- IX

Parc du  
Mont-Royal

Avenue du Mont-Royal

Chemin de la Côte-Sainte-Catherine
Rue Saint-Viateur

Avenue Laurier

Rue Rachel

Rue Notre-Dame

Rue Ontario

Boulevard Rosemont

Plateau Mont-Royal

Mile End

Westmount

Cimetière du  
Mont-RoyalBoulevard Décarie

Vieux-Montréal

Saint-Henri

Marché 
Atwater

Quartier  
des spectacles

Parc  
La Fontaine

Rue Sherbrooke

Rue Saint-Denis

Autoroute 40

Marché 
Jean-TalonOutremont

CARTIERVILLE

RÉSIDENCE

WESTMOUNT

GUY-FAVREAU

DU PARC

NOTRE-DAME- 
DE-GRÂCE

SAINT-LAURENT

POINTE-SAINT- 
CHARLES

CENTRE-VILLE
ÉCOLE INTERNATIONALE 
DE LANGUES

HOCHELAGA- 
MAISONNEUVE

 
Laurentides

Saint-Sauveur-des-Monts

CAMP 
KANAWANA

OUEST-DE-L’ÎLE

Village

Grand Montréal

CENTRES YMCA
YMCA Cartierville 
YMCA Centre-ville
YMCA du Parc
YMCA Guy-Favreau
YMCA Hochelaga-Maisonneuve
YMCA Notre-Dame-de-Grâce
YMCA Ouest-de-l’île
YMCA Pointe-Saint-Charles
YMCA Saint-Laurent
YMCA Westmount

Et aussi…
Camp YMCA Kanawana (Saint-Sauveur)
École internationale de langues YMCA (Ville-Marie)
Résidence YMCA (Westmount)

POINTS DE SERVICE YMCA

JEUNESSE

Camps de jour
(A) Centre récréatif Saint-Roch
(1) Collège de Montréal (Ville-Marie)
(2) Complexe Gadbois (Le Sud-Ouest)
(3) École primaire Springdale (Dollard-des-Ormeaux) 
(4) École primaire Twin Oaks (Laval)

Services à la petite enfance
(5) Garderie YMCA du Parc (Plateau-Mont-Royal)
(5) Garderie YMCA du Parc-Ubisoft (Plateau-Mont-Royal)

Zone 16 - 24
(6) Maison des jeunes Le Zénith (Saint-Léonard)

Zones jeunesse
(7) Académie Beurling (Verdun)
(8) Centre des loisirs de Westmount

PROGRAMMES COMMUNAUTAIRES

Bureau d’accueil des réfugiés
(9) Aéroport international Pierre-Elliott-Trudeau de Montréal (Dorval) 

C-Vert
(B) Bureau communautaire YMCA Saint-Roch
(10) Cité des arts du cirque – TOHU * (Villeray–Saint-Michel–Parc-Extension)
(11) Centre Sainte-Cunégonde (Le Sud-Ouest) 
(12) Enviro Éduc-Action * (Gatineau)

Éco-quartier
(11) Centre Sainte-Cunégonde (Le Sud-Ouest)
(13) Chalet du parc Campbell-Ouest (Le Sud-Ouest)

Service de réinsertion sociale – Espadrille  
et YMCA Aide à l'emploi – La Boussole

(14) Établissement de détention de Montréal (Ahuntsic-Cartierville)

Service de supervision des droits d'accès
(15) Centre Desjardins (Mercier–Hochelaga-Maisonneuve)

Travaux compensatoires / Projet Vélo-Parc
(B) Bureau communautaire YMCA Saint-Roch

YMCA Aide à l’itinérance – Premier arrêt
(16) Gare d’autocars de Montréal (Ville-Marie)

Québec

Rayonnement  
du YMCA au Québec

RÉUSSITE SCOLAIRE

Café Coop l’Entre-Deux
(17) École secondaire Antoine-de-Saint-Exupéry  
 (Saint-Léonard) 

Passeport pour ma réussite
(18) Centre du Sablon (Laval) 
(19) L’Auberge communautaire du Sud-Ouest

YMCA Alternative Suspension
(20) Bureau communautaire YMCA Montréal-Nord
(B) Bureau communautaire YMCA Saint-Roch 
Carrefour Jeunesse-Emploi : 
 (21) Arthabaska (Victoriaville) * 
 (22) Laval * 
 (23) L’Érable (Plessisville) * 
 (24) Rivière-des-Prairies  
 (25) Trois-Rivières / MRC des Chenaux *
(26) Centre de leadership pour la jeunesse Don Bosco  
 (Rivière-des-Prairies)
Cree Regional Authority Justice and  
Correctional Services (Cree Nation Government) * : 
 (27) Chisasibi  
 (28) Mistissini 
 (29) Waskaganish 
(30) La Corporation Mainbourg (Pointe-aux-Trembles)
La Maison de Jonathan * : 
 (31) Longueuil 
 (32) Saint-Hubert
Maison des jeunes : 
 (6) Le Zénith (Saint-Léonard) 
 (C) l’Antidote (Duberger-Les Saules)
(33) Repaire jeunesse Dawson Club Garçons et Filles (Verdun)

Chisasibi

Waskaganish
Mistissini

Gatineau

Trois-Rivières

ET AUSSI… 
Dollard-des-Ormeaux (3) | Dorval (9) | Le Sud-Ouest (13) | 

 Montréal-Nord (20) | Pointe-aux-Trembles (30) | Rivière-des-Prairies (24)(26) | 
 Saint-Léonard (6)(17) | Villeray–Saint-Michel–Parc-Extension (10) | Verdun (7)(33)

* 

LÉGENDE

Centre YMCA : Lieu où le YMCA offre une gamme complète 
d’activités et de services communautaires et sportifs.

Point de service YMCA : Lieu où le YMCA offre des  
programmes jeunesse, communautaires et de réussite scolaire.

Organisme mandataire

(8)

(12)

(25)

(14)

(15)

(16)

(19)

(27)

(29)
(28)

Montréal 
Laval (4)(18)(22)
Longueuil (31)
St-Hubert (32)

Plessisville (23)
     Victoriaville (21)

(A)

(B)

(1)

(2)

(5)

(11)



2017 2016

$ $

PRODUITS

Dons et contributions 1 757 321 1 033 548

Revenus de placement 294 031 321 189

2 051 352 1 354 737

CHARGES

Charges de fonctionnement 172 219 197 480

Charges inhérentes  
aux produits

796 322 858 003

968 541 1 055 483

EXCÉDENT DES PRODUITS 
SUR LES CHARGES AVANT  
LES ÉLÉMENTS SUIVANTS 1 082 811 299 254

Contribution aux  
YMCA du Québec

(1 391 925) (1 088 109)

Gain à la radiation de l’avance 
des YMCA du Québec

1 118 727 –

(273 198) (1 088 109)

EXCÉDENT  
(INSUFFISANCE)  
DES PRODUITS  
SUR LES CHARGES 809 613 (788 855)

Fondation des YMCA du Québec

État des résultats
Exercice terminé le 31 décembre 2017

2017 2016

$ $

PRODUITS

Activités des programmes 29 265 170 28 196 054

Ententes de service et  
subventions gouvernementales

19 873 421 14 895 141

Loyer 1 635 732 1 753 444

Subventions pour les installations 1 774 401 1 772 882

Subventions pour les installations – intérêts 240 905 315 601

Dons de la Fondation des YMCA du Québec 1 035 251 1 081 824

Centraide du Grand Montréal 1 618 852 1 404 454

Revenus de placement 98 884 57 208

55 542 616 49 476 608

CHARGES

Salaires et charges sociales 30 423 265 28 867 427

Coûts d’occupation 8 942 823 8 408 608

Programmes et administration 9 091 338 7 987 266

48 457 426 45 263 301

EXCÉDENT DES PRODUITS SUR LES 
CHARGES AVANT LES ÉLÉMENTS SUIVANTS

7 085 190 4 213 307

Amortissement net    1 898 867 2 052 852

Intérêts et frais de financement 226 530 343 227

Radiation de l’avance à recevoir  
de la Fondation des YMCA du Québec

1 118 727 –

3 244 124 2 396 079

EXCÉDENT DES PRODUITS  
SUR LES CHARGES 3 841 066 1 817 228

État de la situation financière
Au 31 décembre 2017

2017 2016

$ $

Actif à court terme 15 461 979 11 087 906

Placements à long terme 1 541 811 1 546 781

Montants à recevoir à long terme 4 310 751 6 823 323

Immobilisations 34 584 901 35 465 928

TOTAL DE L’ACTIF 55 899 442 54 923 938

Passif à court terme 10 656 303 10 603 648

Dettes à long terme et autres passifs 8 166 757 9 732 819

Apports reportés afférents aux immobilisations 18 816 722 20 168 877

TOTAL DU PASSIF 37 639 782 40 505 344

ACTIF NET 18 259 660 14 418 594

TOTAL DU PASSIF ET DE L’ACTIF NET 55 899 442 54 923 938

Les YMCA du Québec

Les états financiers audités par 
 Deloitte S.E.N.C.R.L./s.r.l. sont 

 disponibles sur ymcaquebec.org
Les états financiers audités par Deloitte S.E.N.C.R.L./s.r.l. 
seront disponibles dès juin 2018 sur ymcaquebec.org 

 

Sources des dons

État des résultats
Exercice terminé le 31 décembre 2017

Sources des donsRevenus 2017
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Une jeune fait ses devoirs avec l'aide de son intervenante

Des fillettes  
apprennent à nager

Des groupes communautaires  
se réunissent

LES YMCA DU QUÉBEC 

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Nancy Audette
Rogers Communications
Lyse Brunet
Consultante 
Normand Chiasson
Consultant 
Josée Dubuc
Ivanhoé Cambridge
Anne Duprat 
Gildan
Catherine Isabelle
Investissements PSP 
François Lagarde *
2e vice-président du Conseil
Fondation Lucie  
et André Chagnon 
Michelle Llambias-Meunier
Chambre de commerce  
du Montréal métropolitain
Luc Ménard *
1er vice-président du Conseil 
Desjardins Capital de Risque
Diane Nyisztor
Cogeco
Jean Ouellet
Trésorier du Conseil 
Consultant
Dany Paradis **
Groupe Pages Jaunes
Waguih Rabbat *
Président du Conseil 
Consultant 
Line Rivard
Consultante
Luc Sirois
Hacking Health 
Félix-Antoine Véronneau
Programme alimentaire  
mondial des Nations Unies

MEMBRES HONORAIRES 
Nicole Brennan (2009) 
Feu Marcel Côté (2010) 
Michael Novak (2012)

FONDATION DES YMCA DU QUÉBEC 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Sebastian Cardarelli
Tonus Capital Inc.
Gregory J. Chrispin
Président de la Fondation 
Desjardins 
Diane Comeau **
TELUS
Violaine Des Roches
Fiera Capital
Stéphan Drolet
KPMG s.r.l. / S.E.N.C.R.L.
Laurent L. Giguère **
KPMG s.r.l. / S.E.N.C.R.L. 
Elisabeth Goodwin 
Grey Casgrain 
Jean-Guy Gourdeau 
Fondation de l’Hôpital Général  
de Montréal 
Claudie Imbleau-Chagnon
Ivanhoé Cambridge
William Knowlton
Enterprise Holdings Inc.
Paul Krivicky
CEPSUM 
Daniel Matte
TACT Intelligence-conseil 
Nathalie Mercier-Filteau 
WSP Canada Inc. 
François Morin
BMO Groupe financier
Benjamin Lynn Perkins **
Consultant 
Waguih Rabbat
Consultant
Serban Teodoresco
NSF International 
Janie Thélémaque
Trésorière de la Fondation 
Caisse de dépôt et  
placement du Québec
Thu-Cuc T. Trân **

CONSEILS CONSULTATIFS LOCAUX

Camp YMCA Kanawana 
Morgan Carter (Président) 
Chris Frankel
Tom Fullerton
Steven Henle
Derek Lyndsay
Adrian Maas

YMCA Cartierville 
Eleni Bakapanos
Jean Charbonneau (Président) 
Lucie Ferland
Odette Ferland
Serge Hubert
Catherine Limperis
Patricia Tansey 
Carole Trottier

YMCA du Parc
Mehdi Alaoui (Président)
Marguerite Dorion
Amanda Klang
Manon Lavoie
Claudine Schirardin

YMCA Hochelaga-Maisonneuve
Andres Abanto-Florida
Zoé Perin-Levasseur (Présidente)

YMCA Notre-Dame-de-Grâce
Pierre Beaudry
Omar Ramus
Hakima Randa Abu

YMCA Ouest-de-l’île
Wayne Clifford
Trevor Hall
Nadine Ishak
Sheila Laursen
Youssef Mossoba
Nina Myers
Richard Steele (Président)

YMCA Saint-Laurent 
Lise Coallier
Aziz Daouni 
Nicolas Fayad
Georges Fournier 
Philippe Vanderby (Président)

* Membre du Comité exécutif 
** Démission en cours de mandat

CERCLE DES MENTORS 
Armand Afilalo 
Jonathan H. Birks
Daniel Boisvert
Christian Charbonneau
Cameron Charlebois 
John E. Cleghorn
Victor M. Drury
Paul Dunne 
Maurice Forget 
Richard Gendron 
Thomas Stuart Gillespie 
Michael Goldbloom
Leonard Liben
Robert Nixon
Michael Novak
Philip O’Brien
Guy Saint-Pierre
Caroline Sauriol 
John D. Thompson 
Robert S. Vineberg
Meredith Webster
Jonathan Wener 

COMITÉ ORGANISATEUR DES  
MÉDAILLES DE LA PAIX 2017

Nancy Audette 
Rogers Communications
Jonathan Béliveau 
SBI Audiovisuel
Brian Bronfman 
Coprésident du Comité
Réseau des donateurs pour la paix 
Justine Delisle 
Richter 
Dino Grifo 
Institut de Technologie de Montréal 
Eddie Leschiutta 
Deloitte 
Pierre-Philippe Lortie 
Consultant en affaires  
environnementales internationales
Daniel Matte 
Tact Intelligence-conseil 
Nathalie Mercier-Filteau 
Coprésidente du Comité
WSP Canada Inc. 
Lorne Silcoff 
Servicorp
Nancy Tavoukdjian
Richter
Isabelle Trempe
Paladin Labs

Leadership bénévole

À TOUT 
MOMENT AU

Des ados créent des liens à la Zone jeunesse

Une mère et son bébé  
participent à un cours de groupe

Un père dépose  
son enfant à la garderie

Des enfants jouent  
au basket après l'école

Un mentor bénévole  
soutient un ado à risque

Des jeunes adultes apprennent le français

DES GENS  
DE COEUR



Photographie :  
© Justin Desforges
Maquettes du YMCA à Québec : 
Conception et réalisation : CCM2 + STGM Architectes 
Illustrations 3D : Parallèle
Toutes les photos sont celles de participants au YMCA.
Imprimé sur du papier 100 % recyclé.

Version numérique disponible en ligne !
communautes.ymcaquebec.org

Vous voulez devenir bénévole ou faire un don ? 
fondation@ymcaquebec.org ou 514 849-5331, p. 1266

Au nom des enfants, 
des jeunes et des 
familles du YMCA, 
MERCI.


