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Ce rapport a la communauté n'est pas qu’a propos de nous.
Il est aussi a propos de VOUS! De I'impact que votre
engagement nous permet d’avoir sur la vie de milliers

de personnes et de familles aux quatre coins du Québec.

Lorsque vous soutenez le Y par votre travail,
du bénévolat ou un don, vous aidez Ariane

Pa rce q ue Ie YM CA’ a réussir a l'école, vous aidez Lorenzo a

s'‘épanouir au camp, vous aidez Cathy a
se créer un réseau de soutien et a prendre

Chacun a un parcours différent, et nous

¢a change G

MOT DES
PRESIDENTS

y 4

croyons au plus profond de notre étre
u n e VI e gu'avec un petit coup de pouce, chacun
a la capacité de faire un pas de plus.

D'étre inspiré et, a son tour, d'inspirer
les autres. De réaliser son plein potentiel.

Cette ambition nous pousse a accueillir dans nos programmes plus de
120 000 personnes chaque année. Peu importe leur age, leur origine
ou leur situation sociale, tous trouvent au Y un milieu accueillant,
bienveillant et chaleureux.

Cet impact, c'est grace a vous que nous pouvons I'accomplir. Donateurs,
partenaires, bénévoles, employés ou membres, vous contribuez tous
a votre fagcon a changer des vies.

Claudie Imbleau-Chagnon, présidente, Fondation des YMCA du Québec
Stéphane Vaillancourt, président-directeur général, Les YMCA du Québec
Waguih Rabbat, président du conseil d’administration, Les YMCA du Québec




1ROIS VIES TROIS IMPACTS

Cathy est psychologue et maman de deux
enfants. A différents moments de sa vie, elle
a su trouver au Y des services utiles pour
elle et sa famille. Mais c'est tout récemment,
lorsque sa vie a été chamboulée par des
événements personnels inattendus, quelle a
pu découvrir que s'entrainer, c'est beaucoup
plus que prendre soin de son corps. C'est
aussi renforcer sa santé mentale grace a un
esprit de communauté ou chacun a sa place,
tel qu'il est.

Voyez la vidéo sur
communautes.ymcaquebec.org

Ariane est une jeune fille brillante, mais la
transition du primaire au secondaire s'est
‘avérée un peu difficile pour elle. Curieuse et
sociable, elle s'est vite laissée emporter par
|es distractions, au détriment de ses études.
Mais avec le soutien de son intervenant du
programme YMCA Alternative Suspension,
elle a vite su recentrer ses priorités, développer
des outils et reprendre la route de la réussite.

Voyez la vidéo sur
communautes.ymcaquebec.org

Lorenzo est un jeune garcon'plein devie,

qui a immigré du Brésil avec sa famille il
quelques années. Il vit aussi avec I’a@me?,
Avec le programme d'inclusion du Camp
YMCA Kanawana, il a eu le petit coup de
pouce dontiil avait besoin pour développer
son autonomie et devenir membre a part
entiere d'une communauté hors du commun.

Voyez la vidéo sur
communautes.ymcaquebec.org
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550 000 fois merci pour votre soutien
au gala des Médailles de la paix du
YMCA, présenté par Desjardins.

Animé par Gregory Charles, le gala a réuni cette
année plus de 500 convives en présence de
Judy Richards et d'Yvon Deschamps, lauréats
d’honneur, au marché Bonsecours de Montréal.

Félicitations a ce couple passionné et a tous
les lauréats qui nous ont inspirés et émus!

Grace a vous tous, le gala des Médailles de

la paix du YMCA a amassé la somme record

de 550 000 au profit des 4 800 jeunes qui
fréquentent nos programmes de réussite scolaire
et nos Zones jeunesse.

Merci a notre présentateur de la soirée, Desjardins,
a notre ambassadeur pour la paix, Cogir Inmobilier,
et a nos commanditaires, Manuvie, CIBC, RBC Banque
Royale, CN et M.D. Rénovations Générales Inc.

Anthony Diab - BMO Banque de Montréal - CAE Inc. - Caisse de dép6t et placement du Québec - Caisse
Desjardins de Québec - Complexe Dompark - Corus Entertainment Inc. - Desjardins - Destination Centre-ville
Elise Gravel - Energir - Fondation Claude Beaulieu - Fondation communautaire de Postes Canada - Fondation
Cowan - Fondation de la famille Birks - Fondation de la famille Claudine et Stephen Bronfman - Fondation
de la Pointe-de-lile - Fondation du Grand Montréal - Fondation Enterprise - Fondation McCarthy Tétrault
Fondation Molson - Fondation Organix - Fondation RBC - Isabelle Trempe - Jean Saucier - La Famille Knowlton
La Famille Normand-Bérubé - La Famille Sorbara - Mandy’s Gourmet Salads - Manuvie - Noelle Sorbara
CEuvres Marie-Anne-Lavallée - Peter Coughlin - Régent Lacroix - Richard Payette et Louise Beauregard
Rogers Communications Inc. - TACT Intelligence-conseil - Stéphane Vaillancourt - Succession de Dr. John
et Madame Jane Smola - TransForce - Ubisoft Montréal - United Ways of Greater Toronto - et 2 donateurs

qui souhaitent demeurer anonymes.

Une foule record au Défi YMCA

Une foule record s'est rassemblée au parc
Maisonneuve le 4 mai pour célébrer le plaisir
de bouger et pour soutenir les jeunes et les
familles du YMCA. C'est en effet prés de

1400 personnes qui ont participé a I'une

des quatre courses, en plus des centaines

de personnes venues les encourager et
profiter des nombreuses activités familiales.

Merci de nous avoir aidés a démontrer encore
cette année qu’activité physique et plaisir
vont main dans la main pour la cause!

UN MERCI SPECIAL

a nos donateurs majeurs




Etat des résultats

Exercice terminé

2019 2018

le 31 décembre 2019
$ $

PRODUITS 62393782 57 907 585
CHARGES 58 734 217 54128 125
EXCEDENT DES PRODUITS
SUR LES CHARGES 3659565 3779460
AVANT LES AUTRES ELEMENTS
AUTRES ELEMENTS 2428720 2072153
EXCEDENT DES PRODUITS
SUR LES CHARGES 1230845 1707 307

Etat de la situation

financicre
Au 31 décembre 2019 gl A
S S
TOTAL DE L'ACTIF 53652 201 54 172 441
TOTAL DU PASSIF 32454 389 34 205 474
ACTIF NET 21197 812 19 966 967
TOTAL DU PASSIF 53652201 54172441

ET DE L'ACTIF NET

Les états financiers audités par Deloitte S.E.N.C.R.L./s.r.l.
sont disponibles sur ymcaquebec.org

Etat des résultats

Exercice terminé

2019 2018

le 31 décembre 2019
$ $

PRODUITS 2936 791 2479735
CHARGES 889 076 1003 655
EXCEDENT DES PRODUITS
SURLES CHARGES 2047 715 1476 080
AVANT LES AUTRES ELEMENTS
AUTRES ELEMENTS 1852228 1606 973
EXCEDENT DES PRODUITS
SUR LES CHARGES 195 487 (130 893)

Les états financiers audités par Deloitte S.E.N.C.R.L./s.r.l.
seront disponibles dés juin 2020 sur ymcaquebec.org

Les YMCA
du Québec

Revenus 2019

52%

Revenus autonomes
(abonnements, cours,
camps, loyers...)

43 %
Ententes de service
et subventions

gouvernementales

5%

Dons et contributions

Fondation des
YMCA du Québec

Sources des dons 2019

37 %

Dons des corporations

25%

Dons des fondations

20%

Evénements-bénéfice

11 % 5%

Dons annuels Dons majeurs

des individus

2%
Legs et
dons planifiés
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LES YMCA DU QUEBEC
CONSEIL D’'ADMINISTRATION

Nancy Audette*
Deuxiéme vice-présidente
du conseil

(Rogers Communications)

Mélissa Azuelos
(Lightspeed HQ)

Lyse Brunet
(Consultante)

Dicki Chhoyang
(Université McGill)

Normand Chiasson
(Consultant)

Josée Dubuc
(UEEN)

Anne Duprat
(Gildan)

Francois Lagarde
(Fondation Lucie
et André Chagnon)

Michelle
Llambias-Meunier
(Chambre de commerce
du Montréal métropolitain)

Luc Ménard*

Premier vice-président

du conseil

(Desjardins Capital de risque)

Diane Nyisztor
(Cogeco)

Jean Ouellet*
Trésorier du conseil
(Consultant)

Waguih Rabbat*
Président du conseil
(Retraité)

Line Rivard
(Consultante)

Luc Sirois
(Hacking Health)

Francois Tremblay
(Office national du film
du Canada (ONF))

Félix-Antoine Véronneau
(Programme alimentaire
mondial des Nations Unies)

MEMBRES HONORAIRES

Nicole Brennan (2009)
Feu Marcel C6té (2010)
Michael Novak (2012)
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FONDATION DES YMCA DU QUEBEC
CONSEIL D’ADMINISTRATION

(Depuis le 14 juin 2019)

PRESIDENTE DU CONSEIL
ET COMITE EXECUTIF

Claudie Imbleau-Chagnon
Présidente
(lvanhoé Cambridge)

Francois Morin
Vice-président
(BMO Groupe financier)

Nathalie Mercier-Filteau
Vice-présidente et
Coprésidente du comité
des Médailles de la paix
(WSP Canada Inc.)

Stéphan Drolet
Trésorier (KPMG)

Patricia Dionne

Présidente du comité

de gouvernance et de mise
en candidature

(Productions Patricia Dionne)

Daniel Matte
Président du comité

COMITES CONSULTATIFS LOCAUX

Eleni Bakapanos
Anne Barrette
Jean-Francois Bisaillon
Art Campbell
Lucie Ferland
Serge Hubert
Nadine Ishak

Rony Islam

Sheila Lauren
Catherine Limperis
Youssef Mossoba

Nina Myers
Francois Periard
Aaron Poirier
Rebecca Sellers
Richard Steele
Patricia Tansey
Carole Trottier
Eric Trudel

Peter Warren
Patricia Zemancik

ADMINISTRATEURS

Gregory J. Chrispin
Président sortant

William Knowlton
(Enterprise Holdings)

Waguih Rabbat
Président du conseil
d’administration

des YMCA du Québec
(Retraité)

Janie Thélémaque
(One Drop)

Benoit Brillon
(Landry Investment
Management)

Sebastian Cardarelli
(Tonus Capital)

Violaine Des Roches
(Fiera Capital)

Stéphane Vaillancourt
Président-directeur général

de la dotation et des des YMCA du Québec
investissements

(TACT Intelligence-conseil)

COMITE DES MEDAILLES

DE LA PAIX 2019

Nathalie Mercier-Filteau
Coprésidente du comité
(WSP Canada Inc.)

Brian Bronfman
Coprésident du comité
(Réseau pour la paix et
I’'harmonie sociale)

Brian Panarinfo
(Servicorp)

Steeves Bujold
(McCarthy Tétrault)

Daniel Matte
(TACT Intelligence-conseil)

Isabelle Trempe
(Paladin Labs)

Lorne Silcoff
(Servicorp)

Marie-Josée Labelle
(Desjardins)

Mathieu Duguay
(Cogir Immobilier)

Pierre-Philippe Lortie
(Consultant des affaires
environnementales)

*Membre du Comité exécutif
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Version disponible en ligne!
commu nautes.ymcaquebec.org

Pour plus d'informations ou pour faire un don:
fondation@ymcaquebec.org ou 514 849-5331, p. 1266
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